




 

 

Compléments d’informations : 

 -Adaptez votre tenue vestimentaire en fonction de la météo : 
 
Si temps froid : 
-une tenue chaude 

-une boisson chaude pour la pause déjeuner 

 

Si temps de pluie : 
-une tenue de pluie 

-1 à 2 tenues de rechange complètes (afin de pouvoir se changer à 12h30 et à la fin de la journée) 

-des bottes 

-une serviette éponge 

-une boisson chaude pour la pause déjeuner si la température extérieur est fraiche 

 

Si temps chaud : 
-de l’eau (prévoir au minimum 3l) 

-une casquette 

-de la crème solaire 

-des vêtements légers (chemise, tee shirt coton) 

 

Dans tous les cas prendre une paire de chaussures correctes (de sécurité si possible)  adaptées pour les travaux des champs 

. 

 

NE PAS OUBLIER VOTRE REPAS POUR LA PAUSE DEJEUNER 
 



Numéros de téléphone à conserver : 
Monsieur GARGOUIL Eric : 06 08 32 29 57 

Téléphone de l’entreprise : 05 49 87 50 23 

 

 


